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Stagione 2023/2024




CHI SIAMO

Il GB Ski Club nasce nel 2009 grazie all'iniziativa del giovane Alain Pini, sostenuto dal presidente Diego
Gandolfo. Partendo con solo sei bambini, il GB cresce molto velocemente, grazie al supporto di Michele
Brivio e Davide Sesini, che presto si uniscono al club. Negli anni il GB ha raggiunto numerosi traguardi,
dagli atleti diventati Maestri e Allenatori, a quelli entrati in Comitato o in Squadra Nazionale. Lo sci club
oggi accoglie atleti da buona parte della Lombardia: Milano, Monza, Como, Lecco. Nei Giovani il bacino si
amplia ulteriormente, da Savona alla bergamasca. In soli 12 anni il GB ha raggiunto buoni numeri e

importanti traguardi. Nelle nuove graduatorie FIS|I conquista il posto di 11lesimo sci club italiano, terzo in
Lombardia per 'attivita giovanile.
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OBIETTIVI

Tra gli obiettivi principali della categoria:
-Approccio piu specifico alle discipline
tecniche, (ossia Salom Speciale e Slalom
Gigante) mediante programmazione annuale.
-Analisi dei movimenti

-Ampliamento delle basi motorie, sia
attraverso l'addestramento tra i pali, sia con
approcci ludici come neve fresca o salti.
-Maggiore autonomia individuale e
-Trasmissione dei valori della disciplina
sportiva-FAIR PLAY
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ACCADEMIA
ACROBATICA

CESENATICO

OBIETTIVI
 MIGLIORAMENTO DELLA
STRUTTURAZIONE DEGLI
SCHEMI MOTORI DI BASE
1)

e CONTROLLO DEL CORPO
NELLE FASI DI VOLO

* MIGLIORAMENTO
EQUILIBRIO
MIGLIORAMENTO
COORDINAZIONE
MIGLIORAMENTO MOBILITA




AMPIONATI REGIONALI

CRITERIUM NAZIONALE
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INDIRIZZO

Via Europa, 48
(Piazza Palabione)
23031 - Aprica

0

INDIRIZZO E-MAIL

gbskiclubaprica@gmail.com

“4 pulcinigbskiclub@gmail.com

www.gbskiaprica.com

\V

NUMERI DI TELEFONO

Alain Pini: 333 860 5531
Michele Brivio: 340 147 7674
Carola Ghisalberti: 349 62127709




